2-3 lipca 2011v.
VII spltyw kajakowy Aikido
Grzegorzg Pietrzyk Sensei

(4 dan)
Czlonek Rady Instruktorow AAI-Polska

Miejsce: Ukta (20km od Mragowa)

Koszt: 150,00 zt

Rozklad zajed:

Sobota do 10:00 — zbiorka w Ukcie

(2.07) 11:00 — 13:30 miodziez i dorosli
15:00 obiad

15:30 — 18:00 I czgs$¢ spltywu
19:00 — ? impreza (ognisko itd.)
Niedziela 9:00 — 9:30 $niadanie
(3.07) 11:00 — 12:30 mtodziez i dorosli
14:00 — 15:30 IT czg$¢ splywu
16:00 — obiad i zakoniczenie imprezy

Nocleg: Pole namiotowe (prosze o zabranie namiotow itp.)

W cenie imprezy:

- treningi,

- splyw (miejsce w kajaku dwuosobowym)

- oplacone pole namiotowe,

- miejsce i drewno na ognisko w sobote (napoje i kietbaski we wlasnym zakresie)
- zabezpieczenie kulinarne (sobota obiad; niedziela sniadanie i obiad)

- ubezpieczenie NNW

Istnieje moZliwos¢ przyjechania wcezesniej i przediuzenia pobytu po
uprzednim uzgodnieniu 7 organizatorem.

Szczegolowe informacje i 7gloszenia:

Rafal Lukaszewski

tel. +48 696 200 360

e-mail: aikido.mragowo@poczta.onet.pl www.aai-polska.pl

Zapraszamy!!!


http://www.aai-polska.pl/

