
MARCIN CIEŚLIK
sensei (4 dan)
SHIDOIN AAI–POLSKA

Tomasz Krzyżanowski
shihan (6 dan)
SZEF INSTRUKTOR
AAI–POLSKA

Krzysiek Szoch 
sensei (6 dan)
SHIDOIN AAI–POLSKA

Szczegółowe informacje i zapisy:

Krzysiek Szoch +48 602 460 336
Prosimy o zabranie bokken, jo i tanto.

Koszt: 180 zł
juniorzy 150 zł
dzieci bezpłatnie

Rozkład zajęć:
Piątek (Suwałki)
17.00 - 18.00 Dzieci 
18.30 - 19.45 Keiko
20.00 - 21.00 Keiko

Sobota (Suwałki)
10.00 - 11.00 Keiko10.00 - 11.00 Keiko
11.15 - 12.15 Keiko
12.30 - 13.30 Keiko

13.45 - egzaminy na stopnie
KYU, DAN

21.00 PaƱy…(Augustów)

Niedziela (Augustów)
10.00 - 12.30 Keiko10.00 - 12.30 Keiko

ZAPRASZAMY SERDECZNIE

Suwałki
Sejneńska 6/2,3,4
Klub Aikido
KRESMENI

AUGUSTÓW
Tytoniowa 6
ZZespół Szkół
Technicznych

AIKIDO
24 - 26.05.2024

MAJÓWKA
XV - LECIE KLUBU
AIKIDO KRESMENI


